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1 Uvod

Tento dokument pro Skolni rok 2024 - 2025 je zaméfen na tvorbu a realizaci preventivniho
programu pro Zaky a pedagogické pracovniky ZS a PrS Smolina, dale deta§ované pracovisté

ZS Navojna, jejiz soucasti jsou:

* 2 tiidy zakladni Skoly
¢ 2 tiridy zakladni Skoly specialni
¢ 1 tiida praktické Skoly dvouleté

Prevence v nasi $kole je vzhledem k rliznym druhiim postiZeni naSich zZaki mnohdy velmi
naro¢na. A proto obsah preventivnich aktivit musi korespondovat s dovednostmi a schopnostmi

ttidy, pro kterou jsou vSechny preventivni programy urceny.

V ramci naplné PP jsou vzhledem ke specifickym potfebam zakd s mentalnim postizenim

utvareny a rozvijeny u zakua nasledujici kli¢ové kompetence:

e kompetence k uceni (dokdze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivoté,

chape pouzivané pojmy, uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim
uplatnénim)

e kompetence k feSeni problémil (vnima problémové situace, hleda nejvhodnéjsi zplisob

feSeni, pfiméfené ke svym moznostem piekondva zivotni piekdzky, dokaze ptivolat
pomoc v piipad¢ ohrozeni)

e kompetence komunikativni (umi vést dialog, vyjadfuje své nazory a postoje, umi

vhodnou formou obhdjit sviij nazor)

e kompetence socidlni a personalni (ma povédomi o mravnich hodnotach, rozpoznava

nevhodné a rizikové chovani a uvédomuje si jeho dusledky, navazuje a udrzuje vztahy
s vrstevniky, respektuje druhé lidi, snazi se upeviiovat dobré mezilidské vztahy, posiluje
socialni chovani a sebeovladani, uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i
fyzického zneuzivani vlastni osoby)

e kompetence obcanské (zna zakladni prava a povinnosti obcantl, respektuje spolecenské

normy a pravidla souziti, chrani své zdravi

e kompetence pracovni (ma vytvofen pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem, dodrzuje

zasady ochrany zdravi a bezpecnosti)



2 Cile MPP

Cilem tohoto programu je vychova zdki ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni
pozitivniho socialniho chovéni a rozvoji osobnosti, zvySeni odolnosti viici rizikovému chovani.
Prosttednictvim vzajemné komunikace se snazime u vSech zakl rozvijet socialni dovednosti,
sebepozndvani, vzajemné poznavani, uvédomenti si vlastnich pocitli, schopnost empatie a feSeni

konfliktii. Rozvoj kooperace pii spole¢nych ¢innostech.

74Ky vedeme k ziskavani a udrzovani zodpovédného piistupu k Zivotu, k vytvateni a
prohlubovéni kladnych mezilidskych vztaht, ke smysluplnému vyuzivani volného casu a
k pozitivnimu pohledu na zivot a svét kolem nds. V neposledni fad¢ dbame na celkovy
psychicky, dusevni a fyzicky vyvoj nasich zaki, coz souvisi s jejich zdravym sebevédomim a

piekonavanim prekazek.

Cile programu:

Prevence socidln¢ patologickych jevii u zaki se v tomto Skolnim roce zaméiuje predevsim

na aktivity v oblastech:

nasili, Sikana, kyberSikana

e netolismus (virtudlni drogy)

e kradeze

e zaSkolactvi

e sexualni rizikové chovani

e sebeposkozovani

e subkultury

e syndrom CAN

e uzivani navykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobki a
dalSich latek

o rizikové chovani v doprave
DalSi cile:

* dobrd informovanost vSech zakl Skoly v oblasti rizikového chovani

* systematickd vyuka a vychova zaki ke zdravému Zivotnimu stylu

* vytvofeni dostatecného zazemi k traveni volného ¢asu v prostorach Skoly

* podpora vlastnich aktivit Zaki a rozvoj jejich socialn¢ komunikativnich dovednosti
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e zalleniovani mén¢ prabojnych zaka do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani
mezi zaky
* zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence

* aktivni spoluprace s rodici zaka, otevienost viici veiejnosti

3 Charakteristika zarizeni

Nase skola se nachazi ve spolecné budové s détskym domovem v obci Smolina ve
Zlinském kraji, kterd je casti mésta ValaSské Klobouky. Budovu obklopuje zahrada

s asfaltovym hfi§tém, bazénem a krytym altanem.
Soucasti naSeho zatizeni je také detaSované pracovisté ZS Navojna.

e Zakladni Skola specialni - 10 zaka
e Zakladni Skola - 19 zaki

e Prakticka Skola dvouleta — 4 Zaci

Celkovy pocet zaki: 33

Jednotlivé tfidy navstévuji zaci, kteti jsou vékoveé i mentalné odlisni, 10 zakl Skoly je
z détského domova. V nasi Skole se vzdélavaji pfedevSim Zaci s mentdlnim postizenim,
s pfidruzenymi vadami ¢i poruchou autistického spektra. Tridy maji minimélné 4 Zzaky. V
nékterych tfidach soubézné piisobi dva pedagogicti pracovnici, vyuka je tedy zajiStovéana
specialnim pedagogem a asistentem pedagoga. Celkovy pocet pedagogickych pracovnikii v ZS

Smoliné€ a detaSovaném pracovisti ZS Navojna je 11.
Vzdélavaci programy naseho zafizeni:

e SVPZS1.-9.ro¢. ,Ugeni pro zivot“ C. j. DD 0810/2018, RVP/ZV

e SVP ZS Specialni 1. — 10. ro&. ,,Skola pro viechny* C. j. 503/2010

e SVP PRAKTICKA SKOLA dvouleti ,,Uéenim a praci k samostatnosti® C. j.
DD/0443/2012

e SVP SKOLNI DRUZINA ,Skola pro Zivot*



4 Preventivni aktivity pro zaky

Ve Skole probihaji jako soucast vyuky také besedy, rozhovory nebo prakticka

cviceni a situacni hry:

e Predavani informaci zakim

e Projektové vyucovani

e Mezipfedmétové vztahy

e Vychova k zodpovédnosti za své zdravi

e Vytvareni a rozvoj vhodného pracovniho prostiedi ve Skole pro Zaky i1 pracovniky
zafizeni

e Ptedchdzeni stresu zaki

e Diagnostika poruch uceni a chovani

e Odhalovani projevi rizikového chovani mezi zaky

e Poradenstvi pro zaky v krizovych situacich



Preventivni aktivity pro 74ky v rameci vyuky — ZS a Pr§ Smolina

Skolni akce ZS Smolina 2024/2025

Sportovni den v MiroSové

Canisterapie

Sbér jablek a mosStovani

Vystava ovoce a zeleniny (podzimni sklizen)

Podzimni tvofiva dilna
Rijen Drakiada
Den otevienych dvefi SOU Valasské Klobouky

R — Ego - specializovany preventivni program
Filmové predstaveni - Kino Svét ValaSské Klobouky

Divadelni predstaveni — Méstské divadlo ve Zling
Tvoteni adventnich vénct s rodi¢i a zadky ZS a PrS

Listopad

Envicentrum Vysoké Pole — sdileni tradic Vanoc
Mikulésska nadilka

Prosinec Canisterapie

Vanocni dilnicky

Skolni vanoéni besidky

Tvoteni ze sn¢hu
Leden Bobové zavody
Plavecky vycvik

Karneval

Unor Meéstskd knihovna Valasské Klobouky

Divadelni predstaveni Zlin
Bi‘ezen Péstovani ovoce a zeleniny
Centrum Veronica Hostétin

Velikono¢ni tvoreni

Duben 5. : ;o
ZUC — z4jmova umélecka ¢innost

Sbér 1é¢ivych bylin
Kvéten Dopravni hiisté Valasské Klobouky
Vystavka vytvarnych praci ve ValaSskych Kloboukach

Den déti
Cerven Skolni vylet
Zaverecny taborak




Preventivni aktivity pro Zaky v ramci vvuky — ZS Navojna — detaSované pracovisté

Skolni akce ZS Navojna 2024/2025

Canisterapie
Zavi Vystava ovoce, zeleniny a kvétin — Diim zahradkait Bylnice
Exkurze — ZOO ZLIN

Den na farmé (podzimni préace, peceni brambor)

R re
lyen Drakiada

R - Ego: preventivni program

Listopad . , .
P Svatomartinské tvofeni

Vanoc¢ni dobrodruzstvi — Centrum Veronica Hostétin
Mikulasska besidka

Prosinec Canisterapie

Vanocni dilnicky

Vanoc¢ni besidka

Vychovny koncert — Zlin
Leden Zimni olympiada
Tvofeni ze snéhu

Pisni¢kovy a basni¢kovy den

U
nor Fasanky - karneval

Navstéva knihovny v Brumové

Brezen . . .
Filmové ptedstaveni

Zamek Vsetin — Jak se slavi Velikonoce

Duben Velikonoéni dilnicka

Divadelni ptedstaveni — Zlin
Kvéten Den pro maminky
Letni olympiada

Den déti
Cerven Exkurze (Farma ve Svatém Stépané nebo farma ve Stitné)
Skolni vylet




AKktivity pro Zzaky mimo vyucovani

Dojizd¢jici Zaci jsou vazani na autobusové spojeni. Zaci vyuzivaji vhodnym zplisobem sviij
volny ¢as ve Skolni druzin¢ (vytvarné a pracovni ¢innosti, tanec, internet, sport, spolecenské,

pohybové a didaktické hry, nacvik sebeobsluznych ¢innosti).

5 Zapojeni pracovnika do MPP

Skolni metodik prevence spolupracuje s:

o feditelem Mgr. J. Fuskem

e vychovnou poradkyni Mgr. E. Bartosdkovou
e vychovatelkou DD E. Sablikovou

e vychovatelkou SD K. Fuskovou

e ostatnimi pedagogickymi pracovniky

Dale:
e vypracovava PP a jeho hodnoceni
e koordinuje uplatiovani PP v rdmci vyuky
e podili se na mapovani vyskytu rizikového chovani

e Ucastni se pravidelné pracovnich schiizek metodikil prevence potadanych PPP Zlin.

Seznameni vSech pracovnikil zafizeni s programem a jejich zapojeni do jeho realizace

probiha priibézné. Pedagogicti pracovnici jsou garanty jednotlivych akei uvedenych v PP.

Monitorovani zaki s problémy v chovani a prospéchu — zvyseny dohled tfidnich a ostatnich

uciteld.
Spoluprace uciteli s vychovatelkami z DD pii feSeni rizikového chovani.

Ve Skolnim roce 2024/2025 bude vzdélavani v oblasti rizikového chovani probihat podle

nabidky vzdé¢lavacich instituci, také podle zajmu a moznosti pedagogickych pracovnikii.

Pevné konzulta¢ni hodiny pro Zaky nejsou stanoveny, protoze zaci jsou zvykli obracet se

piimo na pedagogické pracovniky pfi feSeni jejich problémil.

Schranka davéry - umisténa pied sborovnou na Skolni chodbé.



Dozory na $kolni chodbé - kontroly problémovych mist.

6 Metodické pomiicky, odkazy na internetové stranky

e knihovna

e vyuziti aktudlnich materiali k dané problematice

e videokazety, CD ptehravace

e pouziti akreditovanych metodickych materialt

e internet

interaktivni tabule

Doporucené internetové stranky k problematice rizikového chovani:

www.sikana.org

www.msmt.cz/socialni-programy/cz

www.adiktologie.cz

www.nidv.cz

www.linkabezpeci.cz

www.pppor.zlinedu.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.zachrannykruh.cz

www.rodi¢ovskalinka.cz

rodinna.poradna@tiscali.cz

www.vychovakezdravi.cz

www.nasedite.cz

www.e-bezpeli.cz

WWwWw.sananim.cz

WWwWWw.prevecentrum.cz
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0. s. Spolecenstvi proti Sikan¢

prevence MSMT

Centrum adiktologie

Nérodni institut dal§tho vzdélavéni-

nabidka seminait a kurza

materidly  k prevenci,  kontakty na
odborniky

pro déti, rodice 1 Skoly

vzdé¢lavani, prevence v oblastech b&znych
rizik a mimoféadnych situaci

krizovda pomoc a zakladni socialni
poradenstvi pro vSechny

zatizeni psychosocialni pomoci na Zlinsku
pro rodice a d¢ti, ¢lanky a navody pro
kazdy den

poradenstvi pro ohroZené déti a jejich
rodiny

materialy pro ucitele a rodice

poradenstvi, 1écba zavislosti

programy primarni prevence


http://www.sikana.org/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.nidv.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.pppor.zlinedu.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.zachrannykruh.cz/
http://www.rodičovskalinka.cz/
mailto:rodinna.poradna@tiscali.cz
http://www.vychovakezdravi.cz/
http://www.nasedite.cz/
http://www.e-bezpečí.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.prevcentrum.cz/

7 Aktivity pro rodice

e seznameni rodicl se Skolnim fadem

e seznameni sdruzeni rodict a ptatel Skoly s preventivnim programem
e informace rodi¢iim o naplnovani preventivniho programu

¢ individudlni setkavani s rodici pii feSeni problémut

e poradenstvi pro rodi¢e v oblasti rizikového chovani

¢ individualni setkavani vychovatelti déti z DD — prospéch a chovani

8 Spoluprace s odborniky, organy statni spravy, samospravy a

organizacemi

DDM Brumov — Bylnice, Val. Klobouky

DU a DDU Brno

KAMPAK Valasské Klobouky — nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
ENVICENTRUM - Vysoké Pole

KD Klobucan

KHS Zlin

Krajsky Skolsky koordinator prevence rizikového chovani — Zlin
Krajsky trad Zlinského kraje

Meéstskd knihovna Valasské Klobouky

Meéstské kino Svét Valasské Klobouky

Meéstsky urad Val. Klobouky

MS Valasské Klobouky

Muzeum Brumov-Bylnice

Nadace Jana Pivecky Slavi¢in

Obéanské sdruzeni HACKO

Odborni 1¢kafi - pediatii

Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti — OSPOD Vala$ské Klobouky
Okresni metodik prevence — PPP Zlin

Plavecky bazén Brumov - Bylnice

Policie CR a Méstska Policie Valasské Klobouky

Poradenské centrum ZEBRA Valasské Klobouky

Rodinné centrum KASTANEK Valasské Klobouky
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SOU Valasské Klobouky
SPC Zlin Duha

SPC Zlin Stfedova

ZO CSOP Kosenka

ZS Valagské Klobouky

Ve Valasskych Kloboukach — Smoling, 1. 10. 2024

Zpracovala: Mgr. Vailkova Gabriela

Skolni metodik prevence
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